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Symbolisierung, Metapher und
kiinstlerisches Schaffen
aus psychoanalytischer Sicht
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Wie kommt der Mensch zu neuen Erkenntnissen? Dieses Buch betrachtet innovatives
Schaffen aus intrapsychischer Sicht: Was geschieht beim kreativen Vorgang in der
menschlichen Psyche? Was begilinstigt innovatives Denken psychodynamisch im
Innern des Schopfers? Ausgangspunkt ist die Frage, wie innere Vorstellungen,
Reprasentanzen und Symbole entstehen. Dabei wird die Bedeutung der
zwischenmenschlichen Beziehung fiir Symbolisierungsprozesse aus
psychoanalytischer Sicht und aus der Perspektive der Sauglingsforschung untersucht.
Zudem beleuchten wichtige Aussagen von Philosophen, Kiinstlern und Dichtern die
intrapsychische Dynamik wéhrend der Symbolisierung. Veranschaulicht mit
Fallvignetten diskutiert die Autorin Symbolisierungsvorgange in der
psychoanalytischen Praxis, was verdeutlicht, wie bedeutsam sinnliches Erleben fiir
Symbolisierungen ist: Innovatives Denken ist ohne sinnliches Wahrnehmen kaum
moglich. Je korperlicher wir eine wirklich neue Erkenntnis erfahren, desto

tiberzeugender ist sie.
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Medizin/Medizingeschichte Annemarie Andina-Kernen hat an der Universitat Ziirich Psychologie Annemarie Andina-Kernen

Psychologie/Psychotherapie studiert und mit Uber das Entstehen von Symbolen promoviert. Psychisches Wachsen
Anschliessend war sie in psychiatrischen Kliniken tatig. Am Freud-Institut Symbolisierung, Metapher und
Zirich absolvierte sie die psychoanalytische Ausbildung, ist ordentliches kiinstlerisches Schaffen aus

Mitglied der Schweizerischen Gesellschaft fiir Psychoanalyse SGPsa/IPA psychoanalytischer Sicht

und ist bis vor Kurzem viele Jahre in eigener psychoanalytischer Praxis
tatig gewesen. 138 Seiten, E-Book
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