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Die Corona-Krise hat das Rad der immer hektischer werdenden Zeit jäh gestoppt.
Damit ist in der unmittelbaren Gegenwart der Akt des Innehaltens signifikant
geworden. Hier setzt das Buch an. Die Autoren denken argumentativ und
phänomenbezogen über egohaftes und egoloses Bewusstsein nach, untersuchen die
Raum- und Zeitwahrnehmung und deren unterschiedliche Vorgänge innerhalb beider
Horizonte. Auch Fragen zu Leib und Körper, Reflexion und Intuition können damit in
einer nicht-cartesianischen Weise neu transparent gemacht werden. Im Dialog
zwischen Autorin und Autor, aber auch zwischen Philosophie (u.a. Nietzsche, Husserl,
Heidegger, Adorno, Derrida, Foucault) und neuerer Weisheitsliteratur (u.a. Eckhart
Tolle, Gangaji) ergeben sich Perspektiven in eine tiefere Vernünftigkeit, die an der
Oberfläche des Augenblicks beginnt, sich auch existenziellen Grundfragen zu Tod und
Angst aussetzt und in die formlose Tiefe des Bewusstseins fernab gedanklicher
Rationalität eintaucht.
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